
El Pan y la Semilla: 
el Misterio de las Dos Diosas

Un espacio didáctico de



Las primeras comunidades neolíticas comenzaron a 

contemplar la naturaleza de forma antagónica a los 

grupos de cazadores recolectores que les precedieron. 

La prolongación de los períodos en lugares fijos les 

permitieron contemplar ciclos completos de la vida 

vegetal y animal. 

Descubre esta transformación a 
través de las evidencias arqueológicas 

digitalizadas



La domesticación de las semillas, entre ellas los cerealia , 

posibilitó la producción de pan y el ser humano empezó a dotar 

de significado a un curioso proceso físico-químico, la 

fermentación. Los hornos desempeñaban un papel central en el 

imaginario de la comunidad, en ellos la semilla se transformaba.



La actividad didáctica «El Pan y la semilla: El misterio de las 

Dos Diosas» , combina didáctica de la evidencia y arqueología 

experimental para introducir a los participantes en la 

cosmovisión de las primeras comunidades campesinas a 

través de un proceso central, el que transforma la semilla en 

pan.  

Conoce las primeras 
semillas domesticadas por 
el ser humano y produce 

harinas con ellas



El ser humano inició una nueva relación con los animales, 

ya no solo los cazaba sino que los atraía y los alimentaba, 

los criaba y cruzaba eligiendo caracteres. Esta selección 

artificial acentuada  puede contemplarse en los huesos. La 

consideración del animal y la comunicación con ellos se 

transformó radicalmente.

Las figurillas y contenedores cerámicos, los adornos y 

herramientas de piedra pulimentada comenzaron a poblar 

las casas  neolíticas adentrando al arqueólogo en los 

espacios que protagonizaron la llamada “revolución 

neolítica” 

Llevamos hasta tu centro escolar 
las prácticas de investigación que 

permiten a los alumnos 
comprender los contenidos 

curriculares
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